
I n het kader van het project
‘van hut naar stenen huis’,
werkten Martin Janssen en

Sjaak Hermens in oktober mee
aan de bouw van vier huizen
voor de bewoners van Sanya Juu,
een streek in Tanzania. Samen
met vier andere vrijwilligers en
twee bouwvakkers uit het land
zelf, hebben ze gesjouwd, gemetseld, ge-
voegd en allerlei andere klussen gedaan.

Martin Janssen is sinds tien jaar bestuurslid
van de Stichting Bouw Woningen Tanzania,
die in 2004 werd opgericht door zijn zwager.
“Mijn zwager zat in de bouw en besloot op
een gegeven moment mee te werken aan
een project in Mexico. Echter kon hij toen
niet met de bouwgroep mee omdat ze ge-
noeg mensen hadden; zo kwam hij op Tan-
zania uit.” 
De stichting heeft als missie om huizen te
bouwen voor de allerarmsten en voor alle re-
ligies. Twee keer per jaar vertrekt een groep
voor twee weken die kant op. Alle betrokken
Nederlanders werken mee op vrijwillige ba-
sis. Sterker nog: ze betalen hun eigen reis-
en verblijfskosten. Martin gaat jaarlijks twee,
soms zelfs drie keer naar Tanzania om mee
te werken aan de bouw van kleine huizen.
Bewonderenswaardig. Maar Martin kijkt en
knikt alsof het heel gewoon is. 

“Met een traditionele groet binnengehaald”
“Een huisje kost tussen de 2.000 en 2.200
euro”, legt Martin uit. “Van dat bedrag huren
we twee bouwvakkers uit het land zelf in.
Verder werkt de familie mee. Zij maken het
cement, sjouwen stenen en zorgen voor de
lunch. We hebben ooit een bedrag van
Standvast Wonen gehad. Maar toen zo’n
twee jaar terug omroep Max aandacht be-
steedde aan de stichting ‘stroomde’ het geld
binnen. We hebben nu nog geld voor veer-
tig huizen.” 
Sjaak zit er glunderend knikkend naast. Voor
hem was het de eerste keer dat hij mee-
ging. Hij was niet meteen enthousiast om te
gaan. Hij gaf er in eerste instantie de voor-
keur aan om met zijn vouw Nolly op vakan-
tie te gaan. Maar zijn vrouw gunde hem de
reis en ging achter zijn rug om naar Martin.
Zij besloot het op zijn verjaardag aan te bie-
den als cadeau. Het werd een onvergetelijk
geschenk voor Sjaak: “Ik heb achteraf nog
meer emoties dan toen ik daar was. De
dankbaarheid was zo groot. Mensen gingen
op de knieën en ‘s morgens werd je met
een traditionele groet binnen gehaald. En de
armoede! De koffers en zakken met kleren,

konden ze heel goed gebruiken.
Mijn vrouw zag haar trui terug op
de foto’s”, lacht hij. “Ja, ik stond
er echt van te kijken hoe het
eraan toe ging. Ook die oma die
hard meewerkte. Zij haalde, op
tien minuten loopafstand, water
uit de put. Een emmer van 20 li-
ter op het hoofd.”

“Ik spaar om een steentje bij te dragen”
Martin werkt al veertien jaar samen met de-
zelfde priester. “We slapen in zijn parochie
en als ik er ben, ga ik altijd met hem naar de
families die net een huis hebben betrokken,
om te kijken hoe het gaat. En we bespreken
voor wie de volgende huizen gebouwd wor-
den. Ook de financiën lopen via de priester.
Hij betaalt de bouwvakkers, de materialen

en hij zorgt er altijd voor dat vier/vijf jongens
uit het dorp geld verdienen door de stenen
voor de huizen te maken. De plaatselijke
klei is daar zeer geschikt voor.” 
Binnenkort gaat Martin weer naar Tanzania.
Sjaak blijft deze keer thuis. “Maar ik spaar
hard om een steentje bij te dragen. Ik ruim
het afval hier in de wijk op en alle gevonden
lege flessen lever ik in bij de supermarkt. Ik
stop het geld in een potje voor Tanzania. En
laatst vond mijn vrouw een euro op straat:
Hoppa, gaat ook in het potje. Er zit nu al
veertig euro in”. 

In 2018 gaat de stichting wederom twee
keer naar Tanzania. Voor meer informatie:
www.stichtingbouwwoningentanzania.nl.
Giften zijn altijd welkom.
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“Ik heb achteraf nog meer
emoties dan toen ik daar was”


